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Menio 1 nens  Bo3pacTHan Kateropusi 7-11 ger
Ne HaumenoBanue 6irona | Macea | [lnmeBnie BenmecTsa Iu/n Buramunsbl (Mr) MunepalibHbie B-BAa (Mr)
T.K HOPUHH b K Y (kKau) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpPaK
59 |Kawa pucoBas Bs3Kkas 200 6,23 8,58 | 42,38 272 0,12 1,45 0,16 0,3 137,32 | 209,53 37,59 0,54
11 |Kakao ¢ Monokom 200 3.29 3,5 24,86 144 0,07 1,3 0,05 0,28 12,16 22,5 34,8 0,9
I'TI | Xneb nueHuYHBIN 30 1,47 0,3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
3 |Macno cimBouHOE 12 0,06 9,9 0,1 89,76 - - 0,03 0,04 1,44 0,95 0 0,02
8 |Crip (mopumsivmm) 20 348 | 443 - 54,78 - 0,11 0,03 0,04 132 42,3 21,7 0,15
Htoro 14,53 | 26,71 | 80,64 | 623,54 | 0,22 2,86 0,27 0,87 336,92 | 302,88 100,09 2,48
Oben
82 | Canart 13 oTBap. CBEKJIbI 100 1,88 8,09 10,12 121 0,02 9,22 0 1.64 46,55 64,98 26,93 1,76
6 |Cyn kaprodenbHblii 200 6,34 | 4,01 25,5 154 0,34 6,97 1,75 0,11 36,33 157,36 423 2,43
rOpoOXOBbIH
12 |IleueHb roesikbs 10 80 1,13 | 18,11 12 176 0,11 11,64 0,09 0.35 7:25 269,1 13,37 4,55
CTPOrOHOBCKH
| 24 |Makaponsi OTBapHbIe 180 7,68 6,17 | 44,89 | 255,21 0,1 0 0,1 0,03 8,68 50,62 10,85 1,06
84 |Coyc cmeranmpiii 30 1,15 | 1033 ] 449 [11084] o0 0,04 0,1 0,02 29,4 6,61 3,18 0,13
| HATYpaJIbHBIii
14 |Cok dpykToBbIi 200 0.2 0,2 22,8 100 0,02 20 0 0,02 52 14 30 3.2
I'Tl | Xneb nmeHuyHbIH 30 1,47 0,3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
I'Tl | Xueb paxanoii 30 1,47 0.3 13.3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0.87
Hroro 19.44 | 34,42 | 125,48 | 922,05 | 0,63 38,65 2,04 0,95 241,66 | 552,89 13147 13,11
Hroro 3a aens 33,97 | 61,13 | 206,12 | 1545,6 | 0,85 41,51 2,31 1,82 578,58 | 855,77 | 211,79 15,59
CyTounas norpe6Hocrs 46.2 47.4 201 1410 0,72 36 420 6 660 990 150 7.2
Ilponent 73,53 | 128,97 102,55 ] 109,62 | 118,06 | 11531 0,55 30,33 87,66 86,44 141,19 | 216,53
YIOBJICTBOPEHHS
L | eviosunoi noTpeiHoCcTH il f. !




- - Menio 1 genn AM L ‘_m .

Nu HauwvenoBanue Oiwna | Macea Iumessle BemecTBa | Ju/n Buramunbi (Mr) | MuuepaJibubie B-Ba (Mr) .
T.K \ mopunu [ B K | VYV |(xxkan)| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 W 3 4 5 6 | 7 8 9 10 11 12 13 14 15

: 3aBTPaK
59 |Kauia pucoBas Bazkas 200 6,23 8,58 | 42,38 272 0,12 1,45 0,16 0.3 137,32 | 209,53 37.59 0.54
11 |Kakao ¢ monokom 200 3.29 3.5 24,86 144 0,07 1.3 0,05 0,28 12,16 22,5 34,8 0.9
I'lT | Xneb mmueHnyHbIii 30 1.47 0.3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0.87
3 [Macno cnmBovHOE 12 0,06 9.9 0,1 89.76 - - 0,03 0,04 1.44 0,95 0 0,02
8 |Cubip (nopipsimm) 20 3.48 4.43 - 54,78 - 0,11 0.03 0,04 132 42,3 21,7 0.15
Hroro 14,53 | 26,71 | 80,64 | 623,54 | 0,22 2.86 0,27 0,87 336,92 | 302,88 100,09 2.48
Ooen
82 | Canar u3 oTBap. CBEKJIBI 100 1,88 8,09 10,12 121 0,02 9,22 0 1,64 46,55 64.98 26,93 1,76
6 |Cyn kaprodenbHblii - 300 6,34 | 4,01 235 154 0,34 6,97 1:75 0,11 36,33 157.36 42,3 2,43
rOpOXOBbLH
12 |ITeuens roBsxesa no 110 1,13 | 13,11 1,2 176 0,11 11,64 0,09 0,35 7.25 269,1 13.37 4,55
CTPOrOHOBCKH
24 |Makapousl OTRApHEIE 210 7,68 | 6,17 | 44,89 | 255,21 0,1 0 0,1 0,03 8,68 50,62 10,85 1,06
84 |Coyc cmeranHbIii 35 1,15 1 1033 | 4,49 | 110,84 0 0,04 0,1 0,02 29.4 6,61 3,18 0.13
HaTypaibHbIA
14 |Cok dpyKTOBbIii 200 0,2 0,2 22.8 100 0,02 20 0 0,02 52 14 30 3,2
I'TT | Xneb nuennunbii 30 1,47 0,3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27.6 6 0.87
I'lT | Xneb prxanoii 30 1,47 0,3 13,3 63 0.03 - E 0,21 54 27,6 6 0.87
Hroro 19,44 | 34,42 | 125,48 1 922,05 | 0,63 38,65 2,04 0,95 241,66 | 552,89 111,7 13,11
Hroro 3a fenn 33,97 | 61,13 | 206,12 | 1545,6 | 0,85 41,51 2,31 1,82 578,58 | 855,77 | 211,79 15,59
Cyrounas norpebnocTs 46,2 47.4 201 1410 0,72 36 420 6 660 990 150 7,2
Iponent 73,53 | 128,97] 102,55 [ 109,62 | 118,06 | 11531 0.55 30,33 87,66 86,44 141,19 | 216,53
YIOBNETBOPECHMSI
| eyvounoci norpebHoctn




Menio 2 nenn Bo3pacTHag kaTeropus 7-11 jer
Ne HaumenoBanme 011012 Macca ITnmessie BemecTsa Iu/u Butamuubl (Mr) MuunepaibHbie B-Ba (Mr)
T.K MOpPUUH (xxau)
b K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
44 |Cyn MOJIOYHBIH 200 6,98 7,5 24,34 191 0,06 1,13 0,08 0,17 21447 | 122,18 27,7 0,43
BEpMeEILEIeBbIii
2 |Kodetinbiii HanuTok 200 3.4 3,5 24,96 142 0,07 1,3 0,05 0,27 120,6 162 14 0,12
I'TT | Xne6 nwennyHbIH 30 1,47 0,3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
3 |Macno ciuBouHOE 12 0,06 9,9 0,1 89,76 - - 0,03 0,04 1,44 0,95 0 0,02
8 |Chip (mopuuamu) 20 3.48 4,43 - 54,78 - 0,11 0,03 0,04 (332 42,3 2170 0.15
Hroro 15,39 | 25,63 62,7 | 540,54 0,16 2,54 0,19 .73 522.51 355,03 69,4 1,59
Obex
| 26 |Bunerperopomo | 100 | 147 | 7,06 | 795 | 102 | 001 [ 1457 | 07 818 | 021 [ 1944 [ 082
61 |Cyn xaprogensueiic | 200 332 | 396 | 27 148 | 0,14 9,9 1.6 0,11 | 1944 | 2886 | 28.86 1,19
____{MaKapOHHBIMH H3JE/IUAMH o L
43 |Komnersi msropsset | 100} 15,17 | 11,25 | 1579 | 223 | 011 | 031 | 016 | 018 [ 3922 | 17532 | 26,66 1,32
10 |Kapropensioe mope | 150 | 391 | 599 | 2564 [17217| 02 | 226 | 0.5 0,8 | 53,72 | 13237 | 37,69 1,27
25 |Komnor uz cyxoppykros | 200 | 044 | 0 | 2888 | 120 0 0,4 0 0,08 45 15.4 6 1,26
I'TT [Xne6 nurenudnblii 30 1,47 0.3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
I'lT | Xne6 pakanoii 30 1,47 0,3 13,3 63 0.03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
Hroro 27,25 | 28,96 | 131,86 | 891,17 | 0,62 47,78 2,61 0,97 273,56 | 407,36 | 130,65 7.6
Hroro 3a nenn 42,64 | 54,59 | 194,56 | 1431,7 0,78 50,32 2,8 1.7 796,07 762,39 200,05 9,19
Cyrounas norpefHocTs 46,2 47.4 201 1410 0,72 36 420 6 660 990 150 7.2
MponenT yrosaerzopenns 92,2 115,17 96,80 | 101,54 | 108,33 139,78 0,67 28.33 120,62 77.01 133,37 127,64
cyrounoli norpefnocrn , .
i | | 1 |




Menio 3 nens Bo3pacTHas kareropust 7-11 mer

Ne HanmenoBanue 6mona | Macca | Tlnmessie BemecTna On/n BuTamMunb! (Mr) MunepaisHble B-Ba (Mr)
T.K nopuun [ B K YV | (kxam)| BI1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTPaK

95 |3anekaHka U3 TBOpOTra C 150/50 | 32,82 | 26,97 | 50,5 597 0,15 0,66 14,7 0,64 387,11 70,5 49,92 1,26
MOJIOKOM CTYILIEHHBIM

16 |Yaii c caxapom 200 0,03 0,01 24,95 102 - 0,02 - 0,01 1,58 8.24 0,74 0,21
I'Tl | Xneb muenuynbii 30 1,47 0,3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0.87
rin |baman 200 1.5 0,5 21 144 0,04 10 - 0.4 8 28 23,5 0,6
HUroro 35,82 | 27,78 | 109,75 | 906 0,22 0,11 14,7 1,26 450,69 | 134,34 80,16 2,94
Oben
93 OBoln HAaTYpabHBIE 100 0,08 0,5 2,6 24 0,03 10 0 0,1 23 42 14 0,6
COJIEHBIE

28 (Bopi 13 cBexel KamnycThl 250 2,25 6,15 1 Wi 124 0,09 11,73 1,66 0,1 49,19 89,95 29,77 1,36
CO CMeTaHOH

58 |Mnomcmmmmert | 200 | 20,51 [ 19,96 | 3434 | 2972 | 0,11 | 56 | 0,16 | 0,8 78 | 17532 | 3423 1.9
16 [Yaiccaxapow | 200 | 0,03 | 000 | 2495 102 | 0 | 002 | 0 | 0ol | 158 | 824 | 074 | 02l
| LT [XaeG mucwnunetii | 30 | 147 | 03 | 133 | 63 | 003 | - s 021 | 54 | 276 6 0.87
DU [XneGpmanoti | 30 | 147 [ 03 | 133 | 63 | 003 | - |- 021 | 54 | 276 6 0,87
ol Wwere | 12581 2722]10024] 6732 | 029 | 2735 | 1,82 | 081 | 189,57 | 370,71 | 90,74 | 581
Wrorosajuens | | 61,63 | 55 |20999|15792] 051 | 27,46 | 16,52 | 2,07 | 640,26 | 505,05 | 170.9 8,75
Cyrounas norpebnocrn 46,2 474 201 1410 0,72 36 420 6 660 990 150 7.2
Tpouent 133,40 [ 116,03 | 104,47 [ 112,00 [ 70,83 | 7628 | 3,93 | 3450 | 97,01 | 51,02 | 113,93 | 121.53
YAOBJ/IETBOPCHHHA

CYTOUHOH noTpebHOCTH




Meiiio 5 nenn

Ne HanmenoBanue 6uroga | Macea IInmesbie BelmecTBa On/n Buramunsl (Mr) Munepanbubie g-ga (Mr)
T.K CPUHH B XK b4 (kxau) B1 &) A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15
3JABTPAK

95 |3anexanka u3 TBOpOra ¢ 165/50 | 32,82 | 26,97 | 50,5 597 0,15 0,66 14,7 0.64 387,11 70,5 49,92 1.26
MOJIOKOM CIYIIEHHBIM

16 |[Yaii c caxapom 200 0,03 0,01 | 24,95 102 - 0,02 - 0,01 1,58 8,24 0,74 0,21
I'TT | Xne6 nuennunslii 30 1,47 0,3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0.87
rn |banan 200 1.5 0,5 21 144 0,04 10 - 0.4 8 28 23,5 0.6
Hroro 35,82 | 27,78 | 109,75 | 906 0,22 0,11 14,7 1,26 450,69 | 134,34 80,16 2,94
Oben
93 OBouiy HaTypabHBIE 100 0,08 0,5 2.6 24 0,03 10 0 0.1 23 42 14 0,6
COJIEHbIE

28 |bopm 13 cBejeil KamnycTsl 309 2.25 6,15 11,75 124 0,09 11.73 1,66 0.1 49,19 89,95 29,77 1,36
CO CMETAHOMH

58 [Ilnoe ¢ nruueit 220 20,51 | 19,96 | 34,34 | 2972 0,11 5.6 0,16 0,18 7.8 17532 34,23 1,9
16 [Yaii c caxapom 200 0,03 0,01 24,95 102 0 0,02 0 0,01 1,58 8,24 0,74 0.21
I'TT | Xne6 nweHuaHsIit 30 1.47 0.3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
I'TI | Xne6 pxanoii 30 1.47 0,3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
Hroro 25817 [ 27,22 110024 [ 673,2 | 029 | 27.35 | 1,82 081 | 189,57 | 370,71 | 90,74 5,81
Hroro 3a nenn 61,63 255 209.99 | 15792 0,51 27.46 16,52 2,07 640,26 | 505,05 170.9 8.75
CyTrounas moTpebHOCTD 46,2 47.4 201 1410 D2 36 420 6 660 990 150 7.2
IMpounent 133,40 (116,03 ] 104,47 | 112,00 70,83 76,28 3,93 34,50 97,01 31,02 113,93 121,53
YAOBJIETBOPCHHN

CYTOUHOM noTpedHOCTH
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Menio 4 nens Bo3pacTHas kateropus 7-11 ner

Ne Haumenopanue 61012 Macea IInmeBbie BemecTBa Fu/u Buramunsl (Mr) Munepannusie B-a (Mr)
T.K HOPIHH b K Y |(xxan)| Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
54 |Kama Bsskas mmenHas 200 8,69 | 9,59 | 42,45 [ 2904 | 0,21 1,36 0,17 0,3 139,04 | 260,82 | 55,94 1,44
MOJIOYHaA
3 |Macno caupounoe 12 0,06 9.9 0,1 89,76 - - 0,03 0,04 1.44 0,95 0 0,02
4 |Sliiuo orBapHoe 40 5.1 4,6 0,3 63 0,03 - 0,1 0,18 22 76.8 ] |
I'TI [Xneb niueHn4nbI 30 1,47 0.3 13,3 63 0,03 B - 0,21 54 27,6 6 0,87
16 |Yaii c caxapom 200 0,03 0,01 | 24,95 102 - 0,02 - 0,01 1.58 8,24 0,74 0,21
_ _Wmoro | 1535 | 244 | 81,1 [608,16] 027 1,38 0,3 0,74 | 218,06 | 37441 | 67.68 3,54
. Oben
| 64 |Canar Crennoii 100 15T | 72 | 844 | 105 0,06 8,95 0,02 326 | 20,11 474 20,89 0,69
89 |Cyn kaprodemsmbiic | 250/17 | 13,62 | 11.37 | 26,51 | 296 | 0.5 | 7.16 | 2,99 0.2 79,79 | 38235 | 343 1,58
| [KJCIKAMH,MACOM NTHULI . S T SR _ -
56 |Peiba Tymenas ¢ owoimﬁm . E50 18,92 | 4,09 | 2,01 118,5 0,08 1,39 0,12 0,14 61,5 17,6 56,01 1,22
10 |Tope kaprodenviioc | 150 | 3,91 | 509 | 2564 [ 172,17 02 | 226 | 015 | 018 | 53,72 | 132,37 | 3769 | 127
| 31 [Maiicaumomow 1 200 | 0,07 | 001 | 251 | 104 | - ] 202 [ - - 1358 | - ] 134 | 024
| I [XaeOmuenwamwdi | 30 | 147 103 1133 | 63 | 003 | - | - | 021 | 54 | 276 | 6 0,87
| 171 [Xne6 paroii 3 147103 [ 133] 63 | 003 | - | - 1 o021 | 54 | 276 | 6 0,87
L1 drore | 141,03 12026 | 1143 [oo167| 055 | 4212 | 328 | 42 | 3267 | 63492 | 16223 | 674
| Mrorosapens, | |5638 | 53,66 | 1954 115298} 082 | 43,5 | 3,58 494 | 544,76 | 100933 | 22991 | 10,28
Cyrounas noTpedHOCTL 46,2 474 201 1410 0,72 36 420 6 660 990 150 7.2
TIPONENT YA0BACTBOPEHUS 122,03 [ 113,21 97,21 | 108,50 | 113,89 | 120,83 | 0,85 | 8233 | 82,54 | 101,95 | 15327 | 142,78
CyTO4HOH moTpedHOCTH
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Memnio 4 nenn

Ne Haumeno: e Guroxa Macca IuumeBbie Be - 6 )i 7)1 Buramunbt (Mi) Musepaasablie B-Ba (M1 )

T.K HOPHHH b K | Y | (xxan) B1 C A _..“ E Ca P Mg H. 3
1 2 3 4 5 | 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpaK
54 |Kama Bsizkas riuennas 200 8,69 9,59 | 4245 | 2904 0,21 1,36 0,17 0,3 139,04 | 260,82 55,94 1,44

MOJIOYHAs!
3 |Macno cineouHoe 12 0,06 9,9 0,1 89,76 - - 0,03 0,04 1,44 0,95 0 0,02
4 |Slituo oTBapuoe 40 | 4,6 0.3 63 0,03 - 0,1 0,18 22 76,8 5 1
[Tl | Xneb nienrynblii 30 1,47 0,3 13.3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
16 |Yaii c caxapom 200 0,03 0,01 | 24,95 102 - 0,02 - 0,01 1,58 8,24 0,74 0,21
Hroro 1535 | 244 81,1 | 608,16 | 0,27 1,38 0,3 0,74 218,06 | 37441 67,68 3,54
Oben
64 |Canar Crenno# 100 1,57 7.2 8.44 105 0,06 8,95 0,02 3,26 20,11 47,4 20,89 0,69
89 |Cyn kaprodensnpiii ¢ 300 13,62 | 11,37 | 26,51 296 0,15 7,16 2,99 0,2 79,79 382.35 34,3 1,58
KIIELIKAMH,M5ICOM [TUILIbI
56 |Peiba Tyiienas ¢ opoiaMu 150 18,92 | 4,09 2,01 118,5 0,08 1,39 0,12 0,14 61,5 17,6 56,01 1,22
10 |TTiope kaprodensHoe 180 3,91 5,99 | 25,64 | 172,17 0,2 22,6 0.1 0,18 53,72 132,37 37,69 1,27
31 |Yaii c auMoHOM 200 0,07 0,01 25,1 104 - 2,02 - - 3,58 - 1,34 0,24
I'T1 [Xneb ninenuunmprii 30 1,47 0,3 13.3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
I'lT | Xneb6 psxanoit 30 1.47 0,3 13.3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
Hroro 41,03 | 29,26 | 114,3 | 921,67 | 0,55 42,12 3,28 4,2 326.7 634,92 162,23 6,74
WUroro 3a pent 56,38 | 53,66 | 1954 | 1529,8| 0,82 43,5 3,58 4,94 544,76 | 100933 | 229,91 10,28
Cyrounas norpebnocrs 46,2 474 201 1410 0,72 36 420 6 660 990 150 7.2
Hpouenr yrosaersopenns 122,03 | 113,21} 97,21 | 108,50 | 113,89 | 120,83 0.85 82,33 82,54 101,95 153,27 142,78
CYyTO4HOI noTpedHoCTH

L




Meixio 5 genn Bo3pacTuas kareropus 7-11 jer
Ne HaumenoBanne 611012 Macca IMumesrsie BemecTsa Iu/u Butamuubl (Mr) Mumnepajbnbie B-Ba (Mr)
T.K HOpPUHH b K ¥ (kxcau) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
: 3aBTpaK
44 |Cyn MonouHbii 200 6,98 75 | 24,34 191 0,06 1,13 0,08 0,17 214,47 | 122,18 217 0,43
BepMelleeBbIi
2 |Kodeiinbiii HanuTOK 200 3.4 35 | 2496 | 142 0,07 1.3 0,05 0,27 120,6 162 14 0,12
I'TT | Xne6 nieHHuHbI 30 1,47 0,3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
3 |Macno cimBo4Hoe 12 0,06 9,9 0,1 89,76 - - 0,03 0,04 1,44 0,95 0 0,02
irmf. Coip (mopuusivm) 20 | 3,48 4,43 - 54,78 - 0,11 0,03 0,04 132 423 ) 0,15
- Hroro 1539 | 2563 | 62,7 | 540,54 | 0,16 2,54 0,19 0,73 522,51 | 355,03 69,4 1,59
e tr — - » ; Oden _—
46 |Cyn xaprodebHsii c 20030 | 843 [ 739 [ 1609 | 182 | 0,07 [ 1211 | 1,53 | 011 | 2431 | 163.67 | a1.42 1.66
| . |MACHBIMH (pHKanenbKaMu . .
697 Mranaomaprnn | 100 1 211 | 136 | 0 f20625] 004 | © L 39 i = 1,8
24 Emz.mno:z OTBApHbIE 180 768 | 6,17 | 44,89 255,21 0,1 0 0,1 | 003 8,68 | 50,62 10,85 1,06
81 [Coyccwmeranssii | 30 A5 110331 449 084 o | 004 | 01 | 002 | 294 | 661 | 3.8 0,13
_|HaTypanbHbId . _ N L B S (. SR
| 27 {Komnor us cyxoppyxion 200 | 044 | 0 l28ge | 120 | 0 ! o4 0 008 | 45 | 154 6 1,26
I'TF | Xne6 mmen yansiii 30 |47 o3 [ 33| 63 [ 003 | - | - | o2l | s4 | 276 6 0,87
LTI | Xre6 puanoii 230 [tar o3 Fss | e 003 [ - Toal |54 | 276 | 6 | 087
<% |Bynowapocontiokan | 85 | 6.25 | 658 | 4332 | 276 | 01 | 03 | 005 | 084 | 37,06 | 962 | 059
} Uroro . 47,99 | 44,67 | 164,27 | 1276,3 | 0,37 12,85 | 21,78 1,63 291,45 | 434,5 103,07 8,24
Hroro 3a aens 63,38 [ 70,3 | 226,97 | 1816,8 | 0,53 15,39 | 21,97 2,36 813,96 | 789,53 | 172,47 9,83
CyTrounas norpe6uocts 46,2 | 474 201 1410 0,72 36 420 6 660 990 150 7.2
Ilponent ynosaersopenus 137,19 [ 148,31 112,92 | 128,85 | 73.61 42.75 5,23 39,33 123,33 79,75 114,98 136,53
CYTO4HOM morpebHoCcTH




[ 23 ool
Menso 5 nenn
Ne Haumenosanue 6,mo0a Macea I[Mumeskie BenlecTsa Dn/u Brramunsi (Mr) MunepajbHbie B-Ba (Mr)
T.K HOpHUHH b K Y | (kxamx)| BI C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
44 | Cyn MonouHsIii 250 6,98 1.5 24,34 191 0,06 1,13 0,08 0,17 214,47 | 122,18 27.7 0,43
BepMeLlle/ieBEIi
2 |Kodeiinpiii nanutok 200 34 3.5 24,96 142 0,07 1.3 0,05 0,27 120.6 162 14 0,12
I'Tl | Xneb nueHuuHbiii 30 1,47 0,3 13.3 63 0,03 - - 0,21 54 276 6 0.87
3 |Macno ciuBoyHoe 12 0,06 9.9 0,1 89,76 - - 0,03 0,04 1,44 0,95 0 0,02
8 |Chip (nopuusivm) 20 3.48 4.43 - 54,78 - 0,11 0,03 0,04 132 423 21,7 0,15
Hroro 15,39 | 25,63 | 62,7 | 540,54 | 0,16 2,54 0,19 0,73 522,51 | 355,03 69.4 1,59
Oden
46 |Cyn kaprodenshbiii ¢ 300 8.43 7,39 | 16,09 182 0,07 12,11 1,53 0,11 24,31 163,67 41,42 1.66
MsICHBIMH (hpHUKaJIeNbKaMu
637 [Iltuua orBapHas 100 21,1 13,6 0 206,25 | 0,04 0 20 0,13 39 143 20 1,8
24 |MakapoHsl OTBapHbie 210 7,68 6.17 | 44,89 | 255,21 0,1 0 0,1 0,03 8,68 50,62 10,85 1,06
84 |Coyc cmeTannblit 35 1,15 | 10,33 | 4,49 | 110,84 0 0,04 0.1 0,02 29,4 6,61 3,18 0,13
HaTypaibHbli
25 |Komnot u3 cyxodpykron 200 0.44 0 28,88 120 0 0,4 0 0,08 45 15,4 6 1,26
I'TT [Xneb nnenuuHbIii 30 1.47 0,3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
I'Tl | Xneb prxanoii 30 1,47 0,3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
22 |Bynouka poccuiickas 85 6,25 6,58 | 43,32 276 0,1 0,3 0,05 0,84 37,06 9,62 0,59
Hroro 47,99 | 44,67 | 164,27 | 12763 | 0,37 12,85 21,78 1,63 291,45 434.5 103,07 8.24
HToro 3a genn 63,38 | 70,3 | 22697 1816,8| 0,53 15,39 21,97 2.36 813,96 | 789,53 172,47 9,83
CyTtouHas noTpedHocTs 46,2 47.4 201 1410 0,72 36 420 6 660 990 150 72
IpouenT ynosaersopenns 137,19 | 14831 112,92 | 128,85 73.61 42,75 5,23 39.33 123,33 79,75 114,98 136,53
CYTOYHOH NOoTpedHoCcTH




Menmw 6 nenn BozpacTHas kareropust 7-11 jer
Ne HaumenoBanue G/oga Macea IumeBbie BEMECTBA Du/n ButamMunsl (Mr) MuHepajibHBIe B-BA (M)
T.K nopuuH b K b4 (kkan) B1 (6 A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 -] 6 7 8 9 10 11 12 13 i4 15
3aBTpaK
87 |Kama MaHHas BsizKas 200 9,63 |-10,73 | 51,13 | 340 0,12 1,81 0,16 0,3 178,3 | 209,53 | 29,24 0,68
MOJOYHan
11 |Kakao ¢ monokxom 200 3,29 3.5 24,86 144 0,07 1,3 0,05 0,28 12,16 22,5 34.8 0,9
I'Tl |Xne6 nwenuynbii 30 147 | 03 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
8 |Crip (nopuusimMu) 20 3,48 4,43 - 54,78 - 0,11 0,03 0,04 132 42.3 21,7 0,15
rin |[TeyeHse 20 1,5 1,96 14,88 | 1214 0
L wwere [ 10372092 10417 723,18] 001 |0 | 006 | 07 | 258 | 59 4 | o3
e T Ot
| 99 [Mapunan osomnoii 100 [ 138 J1001 ] 721 [ 119 [ 005 | 528] 0 [ 423 | 266 | 5443 | 31,83 | 066
75 |Cynkaprogemsupiic | 250 | 7,36 | 44 | 1759 | 156 | 08 | 99 029 | 0,1 2222 | 111,41 | 3644 1,25
KpYnoH H pelOHbIMH
.. _|KOHCepBaMu R T T T e T e
t 12 [Mewern rossxns nocrpor | 80 | 1,13 | 13,11 ] 1.2 176 269,1 18337 | 455 |
| 34 |Puc orsaproii _ 150 439 | 7.52 | 34,75 | 256,82 | - 23,03 0,62
| 14 |Coxgpyxmosmii | 200 | 1 | 0 182 | 76 | 14 8 0.6 |
[T |Xne6 pr . | 30 | 147 03| 53] 6 | 27.6 6 0,87
T |Xne6 pwarcii 0 | 147 [ e3 | 133 ] 63 27,6 6 0.87 |
1 e | | 182 | 35,74 | 105,55 | 909,82 504,14 | 12467 | 9.42
| Wroresaaemn | | 37,57 | 56,66 | 209,72 | 1633 | 563,14 | 12867 | 9.74
CyTounas HoTpedHoOCTH | 462 | 474 | 201 | 1410 | 990 150 na
Mpouenr yrosiersopenus 81,32 | 119,54 | 104,34 | 115,82 56,88 85,78 135,28
cyroynoil norpebuoctTH




Memnio 6 genn
Ne HanmenoBanue 61012 Macca IInmesnie BemecTea Iu/n Buramunbl (Mr) Munepajibubie B-Ba (Mr)
T.K NOPUHH b K YV | (kxamx) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
87 |Kawa mannas Bsizkas 250 9,63 1073 1 51,13 340 0,12 1.81 0,16 0,3 178.3 209,53 29,24 0,68
MOJIOUHas
11 |Kakao ¢ Mmonokom 200 3,29 3.5 24,86 144 0,07 1,3 0,05 0,28 12,16 2208 34,8 0.9
I'TT | Xneb nuenuunmii 30 1,47 0,3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
8 |Crip (moprusmn) 20 3,48 4,43 - 54,78 - 0,11 0,03 0,04 132 423 217 0,15
i |[ledense 20 1.5 1.96 14,88 | 1214 0
Hroro 19,37 | 20,92 | 104,17 | 723,18 0,01 0 0,06 0,7 258 59 4 0,32
Oden
99 [Mapunan osomHoii 100 1,38 | 10,11 | 7,21 119 0,05 5,28 0 4,23 26,6 54,43 31,83 0.66
75 |Cyn kaprodeibHblii ¢ 300 7.36 44 17,59 156 0.8 9,91 0,29 0,1 22,22 111,41 36.44 1,25
Kpynoi # peiOHBIMH
KOHCepBaMu
12 |Ile4yennb roBsKbs 110 CTPOT 110 L3 i 13011 1.2 176 0,11 11,64 0,09 0,35 7.25 269.1 13,37 4,55
34 |Puc orsapuoii 180 4,39 7,52 | 34,75 | 256,82 1,43 23,03 0,62
14 [Cox dpykroBsIii 200 1 0 18,2 76 0,02 4 0 0,02 14 14 8 0.6
I'T1 | Xneb prkanoii 30 1,47 0.3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
I'TT | Xneb prkaHoii 30 1,47 0,3 13.3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
Hroro 18,2 | 35,74 | 105,55 | 909,82 1,04 30,82 0,38 5,12 179,5 504,14 | 124,67 9,42
Hroro 3a nenn 37,57 | 56,66 | 209,72 [ 1633 1,05 30,82 0.44 5,82 2053 563,14 128.67 9,74
Cyroynas norpedrHocTh 46,2 47,4 201 1410 0,72 36 420 6 660 990 150 T2
[Ipouent yrosiersopenus 81,32 (119,54 104,34 | 115,82 | 145.83 85,61 0,10 97.00 31,11 56,88 85,78 135,28
CYTOUYHO moTpeOHOCTH




Menro 7 jenn Bo3pactruas kareropusa 7-11 aer
Ne HanmenoBanue 0110712 Macca Ilninepsie BemecTsa In/1 Buramunbr (Mr) MunepanbHabie B-Ba (Mr)
T.K HOpUHH b XK Y |[(xxam)| Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpakK
5 |Omner narypansusiii 150 16,88 | 236 | 3495 | 434 | 16,88 | 1,04 0,37 0,85 | 165,12 | 3063 0,56 3,08
2 |KodeiiHbiii HATUTOK 200 34 | 35 | 2496 | 142 0,07 13 0,05 0,27 120,6 162 14 0,12
Il [Xne6 muenuunbiii 30 147 | 03 | 133 63 0,03 B " 0,21 54 27,6 6 0,87
22 |Bynouxa 85 625 | 6,58 | 4332 | 276 0,1 0,3 0,05 0,84 | 37,06 | 66,58 9,62 0,59
Hroro 28 | 33,98 [116553] 915 | 17,08 | 2,64 | 047 2,17 | 376,78 | 562,48 | 30,18 4,66
) Oben
73 |Canar Hecwuncckud | 110 | 441 | 863 [ 995 | 137 | 004 [ 9,06 0 341 | 3691 | 9267 | 282 1,08
38 [CynXapwo | 200 | 342 404 | 3541 | 172 | 013 [ 1001 | 002 | 027 | 1823 | 9692 | 3744 | 1.1
62 Mruua TyweHas B coyce ¢ 250 1572 | 1959 | 26,1 [354,78 0,17 | 13,17 | 542 0.2 66,65 | 233,71 | 63.65 2,58
_fosowamwn )} N L i :
25 Komnor us cyxogpyxron | 200 | 044 | 016 | 2888 | 120 [ o | o4 | o | 008 | 45 | 154 6 1.26
[Tl |Xne6 prkarok | 30 147 |03 | 133 63 | 003 | - | - ] o021 | 54 | 276 6 0.87
m P | Xneb pakaroi . 30 m LAT 03 ..e.,,..,, 63 ﬂ 0,03 ~ _ . ,_ _ 0,21 , 4 {36 | Pilkm.ﬂ.
- | W | m T N |
| __ Weroso L {2093 faa02 | 12094 900 | 04 | 3264 | 544 | 438 | 27479 | 4939 | 14729 | .87
o Kitore 3a ek U 1 a4 | 67 | 24347118248 | 1748 | 3528 | 591 | 655 | 051,57 | 105638 | 17747 | 12,53
| Cycounas morpebuoers | 462 | 474 | 201 | 1410 072 | 36 20 | 6 | ee0 | 990 150 7.2
_ U HERT YIOBNETEGPLiiiy | 118,00 1141350 121,13 | 129,42 | 2427.78 | 98.00 | 141 | 109,17 | 9872 | 106,71 | 11831 | 174,03
_ CYyTOYHOH NOTpedHOCTH




. Menw 7 nenn i . . .
Ne HaumenoBanmue 61102 Macca [Muniessie BemecTsa Bu/n Bray b (mr) Musepaabubic 1 u._ (mr)
T.K NOpIHHA B K Y (xkau) B1 C A E Ca P i , Ig Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 i4 15
3aBTPaK
5 |Owmner HaTypasibHbIii 200 16,88 | 23,6 | 34,95 434 16,88 1,04 0,37 0,85 165,12 306,3 0,56 3,08
2 |Kodeiinbiii nanutok 200 3.4 3.5 24,96 142 0,07 13 0,05 0,27 120,6 162 14 0,12
I'TT | Xneb nmenuunbii 30 1,47 0,3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0.87
22 |Bynouka 85 6,25 6,58 | 43.32 276 0,1 0,3 0,05 0,84 37,06 66,58 0,62 0,59
Hroro 28 33,98 | 116,53 | 915 17,08 2,64 0,47 2,17 376,78 | 56248 30,18 4,66
06en
73 |Canar Heceuxckuii 110 4,41 8,63 9,95 137 0,04 9,06 0 3.41 36,91 92,67 28,2 1.08
38 [Cyn Xapuo 300 3,42 4,04 | 35,41 172 0,13 10,01 0,02 0,27 18,23 96,92 37,44 1,21
62 |IlTuua Tywenas B coyce ¢ 300 15,72 | 19,59 | 26,1 | 354,78 0,17 13,17 5,42 0,2 66,65 233,71 63,65 2,58
0BOLIIAMH

25 [Kommnor u3 cyxodpykros 200 0,44 | 0,16 | 28,88 120 0 0.4 0 0,08 45 15,4 6 1,26
I'Tl | Xneb pxanoii 30 1.47 0.3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27.6 6 0.87
I'TT | Xne6 pxanoit 30 1,47 0,3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
Hroro 26,93 | 33,02 | 126,94 | 909,78 0.4 32,64 5,44 4,38 274,79 | 4939 147,29 7,87
Hroro 3a genn 54,93 67 |243.47 (18248 17,48 35.28 5,91 6,55 651,57 | 1056,38 | 177,47 12,53

Cyrounas norpedHocTh 46,2 47,4 201 1410 0,72 36 420 6 660 990 150 7.2

IIpouent yxrosaersopenns 118,90 [ 141,35] 121,13 | 129,42 | 2427,78 | 98,00 1,41 109,17 | 98,72 106,71 118,31 174,03
cyTounoii morpebHoCTH




Menio 8 iens Bo3pacTHas kateropus 7-11 jer
Ne Hanmenopanue 611012 Macca IInmessbie BemecTBa Iu/u Buramuubl (Mr) MunepaJibHble B-Ba (Mr)
n/n HOpUMH b K Y | (xkan)| B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
95 |3anekanka u3 TBOpOra ¢ 150/50 | 32,82 [ 26,97 [ 50,5 | 597 0,15 0,66 14,7 064 | 387,11 | 70,5 49,92 1,26
MOJIOKOM CTYIIEHHBIM
2 |Kodeiinbiii nanuTok 200 3,4 3,5 | 2496 | 142 0,07 1,3 0,05 0,27 120,6 162 14 0,12
Tl |Xne6 nwenuansii 30 1,47 | 03 13,3 63 0,03 @ & 0,21 54 27,6 6 0,87
rn |f6noko 100 0.4 0,4 9.8 47 0,03 10 0 0,2 16 8,4 1,2 0,12
IR 7S NS I BTN I T I A T P AT B BT T
I~ i
6 |Cynkaprodemnmmii | 250 | 634 | 401 | 255 | 134 0,34 6,97 1,75 0,1 | 3633 | 157.36 | 423 2,43
{FOPOXOBBIii . 5 [ :
| 72 |Kanyeratywenas | 150 | 382 | 8.19 | 1422 | 005 | 208 | 005 | 37 97,98 | 7481 | 3907 1,52
{70 |Tedmemn 15 ropaninm 160 12,6 | 12,7 (21207] 006 | 304 | 0 | 038 | 17,84 | ie0.16 | 235 W
| 21 [Yaii ¢ ammouom 200 0,07 | 001 | 104 - b2 T s - 1,34 0,24 |
[T X6 nuers 30 b nar o3 | s | e | o | | 021 | 54 | 278 6 0,87 |
| 17 |Xne6 pwarnoii 30 147 | 03 13,3 63 0,03 | - 021 | 54 | 276 6 0,87
i Wrero | 25,77 | 25,55 | 104,81 | 738,37 | 051 | 41,85 | 18 | 46l | 263,73 | 44753 | 11821 | 7.04
Htoro 3a aenb e 63.86 | 56,72 | 203,37 [1587,37] 079 | 53,79 | 16,55 | 593 | 84144 716,03 | 18933 | 941
Cyrounast norpeénocTs 46,2 474 201 1410 0,72 36 420 6 660 990 150 7.2
Ipouent yoBaerBopenns 138,23 [ 119,66 | 101,18 | 112,58 | 109,72 | 149.42 | 3.94 98,83 | 127.49 | 72,33 | 12622 | 130,69
CYTO4HOM norpedtHocTH




-

Menro 8 genn

Ne Haw ._.ﬂ”_,,.wn*_:n. oaioma Macea Ilumeskie eiecTsa u/1y Buramuns: (vi1) MunepaiabHbie B-Ba (vr1)
n/n MOPLUHH b p; ¥ (xxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 o 6 ) 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
95 |3anekatika u3 TBOpOra C 165/50 32,82 | 26,97 50,5 597 0,15 0,66 14.7 0,64 387,11 70,5 49,92 1.26
MOJIOKOM CI'YILEHHbIM
2 |Kodeitnnbii Hanutok 200 34 3.5 24,96 142 0,07 1,3 0,05 0,27 120,6 162 14 0,12
I'TT [Xneb niueHuuHprii 30 1,47 0.3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27.6 6 0.87
S6noxo 100 0,4 0.4 9.8 47 0,03 10 0 0,2 16 8.4 1,2 0,12
Uroro 38,09 | 31,17 | 98,56 849 0,28 11,96 14,75 1,32 577,71 268.5 71,12 2.37
O6en
6 |Cyn kaprodesnbHbiii 300 6.34 4,01 255 154 0,34 6,97 1,75 0,11 36,33 157,36 423 2,43
'OPOXOBbIii
72 |Kanycra Tyinenas 180 3.82 8,19 15.6 142,2 0,05 29,8 0,05 3.7 97,98 74,81 39,07 1,52
70 |Tedrenu u3 ropsanHbl 100 126 | 12,74 | 12,01 | 212,17 0,06 3,04 0 0,38 17.84 160,16 23,5 ;11
31 [Yaii c nuMoHOM 200 0,07 0,01 25,1 104 - 2,02 - - 3,58 - 1,34 0,24
I'TT | Xne6 nmeHuuHbIit 30 1,47 0,3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27.6 6 0,87
I'TT | Xneb prkanoii 30 1.47 0,3 13.3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
Hroro 25,77 | 25,55 | 104,81 | 738,37 0,51 41,83 1,8 4,61 263.73 | 447,53 118,21 7.04
. Wroro 3a 1eHs 63,86 | 56,72 | 203,37 [1587.37| 0,79 53,79 16,55 9,93 841,44 | 716,03 189,33 9,41
Cyrounas norpeéuoctnb 46,2 47.4 201 1410 0,72 36 420 6 660 990 150 7.2
Hpouent ypoBaersopenns 138,23 | 119,66 | 101,18 | 112,58 | 109,72 | 149.42 3.94 08.83 127,49 72,33 126,22 130,69
CYTOYHOI moTpebHoCTH

|



Meniw 9 genn
Ne HaumenoBanme 61r01a Macca umesnbie BemecTsa Du/u Baramunbi (Mr) Muuepaabnbie B-a (Mr)
T.K HOPIHH B K b4 (kKkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
27 |Bapenuku ¢ TBOPOroM c 150745 | 19,74 | 9.4 | 46,39 | 347,03 0,11 0,4 0,02 0,85 | 139,48 | 192,48 | 26,72 | 0,68
MOJTOYHBIM CllaJIKHM COyCcoM
16 |Yaii ¢ caxapom 200 0,03 | 0,01 | 24,95 | 102 5 0,02 : 0,01 1,58 8,24 0,74 0,21
[T [Xne6 nmenuubiii 30 1,47 | 03 | 133 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0,87
rn|s6moko 100 04 | 04 9,8 47 0,03 10 0 0,2 16 8.4 1,2 0,12
b Wrero T TIOTG4 | 10,01 | 9444 [ 559,03 | 0.7 | 1042 | 002 | 127 | 21106 | 23672 | 3466 | 188
02 | Osoim satypanbibe 100 [ 008 | 05 | 26 | 24 | 003 | 10 | 0 0,1 23 42 14 0.6
3 coJieHble L
5 My w3 caexei FaITYEThI €0 250 82,98 27.5 0.99
|CMETaHON o
b 29 [Tyasi me ronsyusas b 120 117,77 | 18,56 1,69
| 19 |Ilope kaprodenion P 150 13237 | 37,69 | 1,27
30 |Kuces | 200 - 1,4 0,12
' _x.ﬁ_wm._,_:._ﬁi_._:zm _ 100 ) M;m 14 Il
ITl [XneGpwavioi | 50 79 235 | 1,95
Hroro 27,79 | 29,08 | 132,31 91977 0,53 | 4878 | 1,71 3,09 | 16591 | 477,12 | 122,65 | 7.12
HToro 3a genn 49,43 | 39,19 [ 226,75 | 14788 | 0.7 59,2 1,73 436 | 376,97 | 713.84 | 15731 9
CyTtounas morpebuoers, | 46,2 47.4 201 1410 0,72 36 420 6 | 660 {990 150 7.2
Mpomens yiosier Bopei s 106,99 | 82.68 | 112.81 1 104,88 Y7.22 164 44 0,41 7| 57,12 7211 104.87 125.060




Menro 9 genb ]
Ne Hanmenoear e G.aoaa Macca IInmeBkie Bemecga On/n Baramuust (Mr) MunepaJibHbie B-Ba (MI)
T.K HOPIHA b K y (xKau) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
27 |BapeHuk# ¢ TBOpOTOM € 155/45 | 19,74 | 9,4 46,39 | 347,03 | 0,11 0,4 0,02 0,85 139,48 | 192,48 26,72 0.68
MOJIOUHBIM CJIa/IKUM COYCOM
16 [Yaii c caxapom 200 0,03 0,01 | 24,95 102 - 0,02 - 0,01 1,58 8.24 0,74 0.21
I'TT [ Xneb nmmednynbIi 30 1,47 0,3 13,3 63 0,03 - - 0,21 54 27,6 6 0.87
rin | A6noko 100 0.4 0,4 9.8 47 0,03 10 0 0.2 16 8.4 1.2 0.12
Hroro 21,64 | 10,11 | 94,44 | 559,03 | 0,17 10,42 0,02 127 211,06 | 236,72 34,66 1,88
Oben
93 Oroiitn HaTypallbHbIe 100 0,08 0,5 2,6 24 0,03 10 0 0,1 23 42 14 0,6
COJIEHBIE
55 |LLu w3 ceesxeii KanycThl co 309 2.35 6,25 9.7 110 0.11 22,32 1,56 0,1 49,72 82,98 27.5 0,99
CMETaHOM
39 |Tynsur w3 ropsuHel 120 1048 | 1534 | 5,11 201,6 0,02 0,86 0 2,74 14,72 117,77 18,56 1,69
10 |ITrope kaprodensHoe 180 3,91 5,99 | 25,64 | 172,17 0,2 22,6 0,15 0,18 53,72 132,37 37.69 1,27
30 |Kucens 200 0,15 0,1 26,16 108 - 3 - - 10,25 - 1,4 0,12
I'TT |Xneb muennunsii 100 7.6 0.8 48.6 238 0,11 - - 0,03 20 65 14 i)
I'TT | Xneb prxanoii 50 3.3 0,6 17,1 90 0,09 - - 0,04 17.5 79 235 1,95
Hroro 27,79 | 29,08 | 132,31 | 919,77 | 0,53 48,78 1,71 3,09 165,91 | 477,12 122,65 T:12.
B Hroro 3a nenn 4943 | 39,19 | 226,75 | 1478.,8 0,7 59,2 1,73 4,36 376,97 | 713,84 157,31 9
CyTounas norpe6HocThL 46,2 474 201 1410 0,72 36 420 6 660 990 150 7,2
fIpouenTt ynornerpopenns 106,99 | 82.68 | 112,81 | 104,88 | 9722 164,44 0.41 72,67 5712 72,11 104.87 125,00
CYTOUHOI NOTPeOHOCTH




RS
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Meno 10 nenr BospacThas katew. pus 7-11 ner
Ne HanmenoBanue 611012 Macca IIamesbie BemecTsa Iu/u BaTamuner (Mr) Munepaiabnbie B-Ba (Mr)
T.K HNOpIHH B K y (kxam) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTPaK
62 |Kauia Bsiskas kykypysHas 200 10,55 [ 1249 [ 52,59 | 367 | 16,88 | 087 | 037 0,85 | 187,76 | 3063 | 37.32 1,73
MOJIOYHAas
4 |Slitno oraproe 40 5.1 4,6 0,3 63 0,03 - 0,1 0,18 22 76,8 5 1
16 |Yaii ¢ caxapom 200 0,03 | 0,01 | 2495 | 102 " 0,1 - 0,01 1,58 8,24 0,74 0,21
I'TT | Xne6 nuieHugumpIii 50 3.8 0,4 24,3 119 0,05 - - 0,6 10 32,5 7 0,5
rn |banan 100 1,5 | 05 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 32 0,6
| Wwero | | 2098 18| 123,14 747 17] 1097 047 204 22934] 451.84]  82.06 4,04
N I e _Oben o .
67 |Paccombumx remurpanckui | 250 | 2,5 | 637 | 2291 | 145 | 014 | 874 | 029 | 0.1 | 2665 | 111,41 | 30,78 1.09
€O CMeTaHoki
43 |Komnersiws ropsmunst | 100 | 15,17 | 11.25 | 15,79 223 | 001 | 031 [ 016 | 008 | 3922 | 17532 | 2666 | 132
| 24 |Makeponit otsa; sbie 180 | 7,68 | 617 | 4489 [25521| 01 | o o0 | 003 | 868 | 5062 | 1085 | 106
| 84 |Coye cweramnstt 1 30 ' 1.5 | 1033 ] 449 [liossl o 0,04 [ o1 1 002 | 294 [ 66l 3,18 0,13
_ HATY PANBHBIH . ) S L
| 25 |Komnorms cyxodpyvros | 200 | 044 | 0 | 2888 | 120 | o | 4 0 | 008 | 45 [ 154 6 1,26
111 |Xne6 muwenwuanit | 30 147 1 03 | 133 [ 63 [ 003 | - 1 - o2l | 54 27,6 6 0,87
T Xoebpmanoti | 30 147 | 63 [ 133 |63 [ 003 | - [ = [ oa | 54 | 27 6| 087
Htoro 29,88 | 34,72 | 143,56 | 980,05 | 0,41 13,09 [ 0,65 083 | 256,95 | 414,56 | 89.47 6.6
Wroro 3a nenn 50,86 | 52,72 [ 266,7 [ 17271 17,41 | 2406 | 1.12 287 | 486,29 | 8664 | 17153 | 10.64
Cyrounas norpe6uocts 46,2 474 201 1410 0,72 36 420 6 660 990 150 7,2
Mpouent y1oBaersopenns 110,09 | 111.22| 132,69 | 122,49 [ 2418,06 | 66,83 | 027 | 47.83 | 73.68 | 8752 | 11435 | 147.78
CyToMHOH notpebuocTn | _
| |

s




Menio 10 nens -
Ne Hawmenonanne 6ai0a8 Macea | Mumessie seitecrsa | Inin Buramunsn (vr) Muunepansabie B-sa (Mr)
K | nopuam | B K Y | (exanm)| Bi C A | E Ca P | Mg Fe
1 = g 51 o 4 5 6 ¥ 8 9 10 il 12 13 14 15
. JABTPAK .
62 {Kawa saskas KykypysHas 300 1055 | 1249 | 52,59 | 367 16,88 0.87 0.37 0,85 | 187.76 | 3063 3732 1,73

63 003 e 76.8 g 1
102 ; 8.24 0,74 0,21
) _ 32,5 7 0.5
28 A I Bb

45184 8206 4.04

i 7 That | 078 T 109

15l #3 FOBAANHI _ P13 223 | 01 | 18 : 17532 | 26,66 1,32

akapounl oTBApEEle | 210 7,68 | 6,17 | 4489 [25521| 01 | © 0.1 0,03 8,68 50,62 10,85 1.06

84 |Coyc cmeransbiii 35 1,15 ] 1033 | 449 | 110,84 0 0.04 | 0.1 0,02 29.4 661 | 3,18 0,13
o (HATYPRIBI BT _ _ . _

25 |Komnor u3 cyxodpykron 200 0.44 0 28,88 | 120 0 4 0 0.08 45 154 6 1,26

[T [Xaeb muenysnbi 30 | 147 ] 03 | 133 63 0 ks - % (.21 54 27,6 6 0.87

' {Xae6 pacanolf 30 147 | 03 13.3 63 0.03 . - 0,21 54 276 | 6 0.87

~ Hhoro 2088 | 34,72 | 143.56 | 980,05 | 041 13.09 | 065 0,83 | 256,95 | 41456 | 8947 6.6

H1oro 3 et 5086 | 52.72 | 2667 [ 1727.0 | 1741 | 24,06 | 1.12 | 287 | 48629 | 8664 | 171,53 | 10.64

Cyrounas norpebnocts | 462 | 474 | 201 1410 | 0.72 36 | 420 6 | 660 | 990 | 150 1.3

Tipouent yiosaersopenns 110,09 [ 111221 132,69 | 12249 [ 241806 | 6683 | 027 | 4783 | 7368 | §752 | 11435 | 147.78

eyrodnai norpebrocin




